‘A nemescsalddok lednyainak nevelése
tébbnyire nem otthon tortént, hanem a hi-
bérir udvaraban vagy valamelyik néi ko-
lostorban, Nemesak sajatos ,,nGi” tevékeny-
ségekre (varrds, szévés, himzés) oktattik
oket, hanem — egyes korabeli forrisok sze-
rint a fitikndl alaposabb - szellemi képzés-
ben s részesilted, megtanaltil, o net s

bad miivészet elemei: irni-olvasni, éneke-
ket elGadni, szines torténeteket mesélni, s
elsajdtitottak a latin nyelvet is.

A legtobb kozépkori szokdsjog szerint a
ldny 12 éves kordban vilt nagykoravj,
vagyis a hizassdgra alkalmass4. A legtob-
ben 14 éves korukban m4r ténylegesen h4-
zassagban éltek, valamely var, lovagi haz-
tartds, ,,familia” Grnéi, azaz ddmak (dame)
voltak. A kordn hdzasodé dmé 20 éves ko-
ra tdjan mér t6bbgyermekes anya volt, 30
éves kora kériil pedig mar nagymama, s
igen gyakran dzvegy — hacsak iddkézben

nem halt bele valamelyik sziilésbe.
Milyen volt a kbzépkori nemesasszony
helyzete a hazassdgban? A francia torténé-
szek egyontetii véleménye szerint szaba-
dabb volt, mint az wijkorban (amikor 616-
ks kiskortsdgra itéltetett, s apja, majd fér-
Je gydmsaga alatt 411t), szélesebb Jjogképes-
séggel és nagyobb cselekviképességgel
rendelkezett, mint a 16, szdzadt6] a 20). 8z4-
zadig barmikor. Javaival, vagyondval na-
gyobb mértékben rendelkezhetett, nagyobb
gazdasdgi szabadsdgot élvezett, Hazassiga
alatt férje kezelte javait, de nagyobb
tranzakcidt csak felesége Jjovahagydsaval
hajthatott végre, s annak Orokségét, vala-
mint az 6zvegyi ellstmanyt véglegesen nem
idegenithette el. Ahogy Vincent de Beay-
vais 13. szdzadi enciklopédiaszerz kife-
jezte: a feleség se nem urndje, se nem szol-
gil6ja férjének, hanem tdrsa (nec domina,
nec ancilla, sed socia). A kiilonbézé ado-
manyozdsokrél kidllitott oklevelekben
rendszerint egyiitt szerepel férj és feleség,
A lovagvérakban tobbnyire igyekeztek a
férfiak és a nék életterét elvalasztani egy-
mastol. A ndk szimdra fenntartott rész volt
az U igazi birodalma: itt éltek vele egyiitt
kiskord gyermekei, lednyai, valamint a var-
; r hiibéreseinek, papjainak az udvarban ne-
‘ velked§ lednyai, a szolgdlok, s elkelébb
csalddok esetében az udvarban €16 nemes-
asszonyok. A virdmé elsédleges feladata
az utodok, 6rokések biztositasan kiviil a
reprezentdlds volt; tinnepségek, jeles ese-
mények, vendégek fogadasa alkalmayal fé-
myes ruhdban pompdzni - lednyaival, n6i
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kiséretével egyiitt — férje oldaldn. Az Grné
dolga volt a szorosan vett hdztartds irdnyi-
tdsa: gondoskodas az élelemrdl, ruh4zatrol,
a szolganép feliigyelete. Rendszerint 6 ad-
ta férjhez a szolgdlélanyokat, jobbdgyla-
nyokat.

Specidlis feladata volt az uradalomban
€16 asszonyok, lanyok védelme. Egy peni-
tencidskonyv azt ajanlja, hogy a dimak
sziinteleniil jarjanak kozben férjiiknél a bir-
tokon €16 alattvalok érdekében, mert ,, sen-
ki sem tudja ndluk jobban megldagyitani egy
Jérfi szivét”, mégpedig az agyban ,,élelé-
sekkel és simogatdsokkal” . Lambert csali-
di kronikdja el is mesél egy esetet, amikor
egy hézasulando lany, akin a gréf emberei
egy megszégyenits jarandosdgot akartak
behajtani, a gréfnéhoz fordult. A grofné,
mikor leszdllt az €j, ,,atolelte férjét”, és a
~megpuhitott” gréf meghallgatta a kérést,
s eltorolte ezt a méltatlan adot.

A vartarnére akkor hérult igazan sokféle
feladat és feleldsség, amikor férje nem volt
otthon. S ez volt a gyakoribb eset, mert a
lovagok hol hadakoztak valahol, hol hiibér-
uruk vagy a kiraly udvardban idéztek, hol
lovagi torndkon szérakoztak vagy felvet-
ték a keresztet, s hosszabb iddre elmentek

a Szentféldre, ahol esetleg fogsdgba estek.
Ilyenkor az imé minden tekintetben helyet-
tesitette férjét, még olyan teenddk terén is,
amelyek egyébként nem tartoztak a nékre,
vagy éppenséggel tilos volt szimukra. Ezek
koz¢ tartozott a parancsolds és biintetés jo-
ga, mert ez fegyverfogdssal jart, ez pedig
nének elvileg tilos volt. De ha ezt a hatal-
mat (fiorokos hianydban) a né orokolte, s
férje az § nevében gyakorolta, akkor 4lta-
laban az asszony jelen volt férje mellett.
A férj tAvolléte idején az Gmé kezelte az
uradalmat, irdnyitotta a gazdélkodast, el-
lendrizte az intézdket, § tartotta karban a
varat, szitkség esetén meg is védte azt, s
nemegyszer kellett fegyverrel védekeznie
az agressziv szomszédokkal szemben. Fér-
Je nevében jogi aktusokat is kezdeményez-
hetett, addsvéieli szerzGdéseket frhatott al4,
birtokiigyekben pereskedhetett. Ha férje
hiibérir volt, akkor fogadhatta a hiibéresek
homagiumdt. Ha férje fogsdgba esett, rend-
szerint 6 gytjtotte Gssze a valtsdgdijat, &
targyalt szabadon bocsatasa feltételeirdl.
Ha pedig férje meghalt, § volt végrendele-
tének végrehajtéja. Tudunk olyan asszo-
nyokrol, akik pancélinget hiztak, kardot
fogtak €s lovon harcoltak a feudélis anar-

chia csetepatéiban, mint Montforti Izabel-
la, s6t olyanokrol is, akik seregeket vezet-
tek, haborut viseltek, mint Matild, Hédito
Vilmos unokaja, I. Henrik angol kirély led-
nya, V. Henrik csaszdr 6zvegye, II. Plan-
tagenet Henrik angol kiraly édesanyja. Vol-
tak olyanok, akik a nagypolitikéban jitszot-
tak irdnyit6 szerepet, mint Matild toscanai
grofnd, VII. Gergely és utédainak egyik
legf6bb szovetségese az invesztitiraharc-
ban, vagy a kiskoru fiaik nevében régens-
ként orszdgokat korméanyzé asszonyok,
mint Theophano, I1l. Ott6 német-rémai
csdszar, Agnes, IV. Henrik vagy Kasztilia
Blanka, IX. Lajos francia kirdly édesanyja.
Georges Duby, aki tobb szdz kozépkori
nemes irnd életitjit prébalta kihdmozni a
korabeli forrdsok sziikszavi hiradésaibél,
szemléletesen igy jellemzi e nék életkoriil-
ményeit: ,, Aki valésdgos képet akar kapni
arrdl, milyen volt a nék élete akkor és ott,
annak figyelembe kell vennie a hdaboriik és
a szinlelt haboriik, a lovagi torndk dllandé
kizelségét, oda kell képzelnie melléfiik vagy
tiz heves, lovdt tancoltato, péncéljdt tiszto-
gato, csatakos, ldszerszdm- és hiigyszagil

férfit, akik tobb figyelmet szentelnek lovaik-

nak, mint a noknek; a néknek, akik a vesze-

A vildgi életben forgol6dd varim és a vilagtol elvonult apaca kettds
€letformdjdnak jellegzetes példdival taldlkozunk Anjou gréfjainak csa-
ladjaban a 12. szdzadban. IV. Fulko grof els6 hdzassagabol (volt vagy fél
tucat) sziiletett lednya, Ermengarde a kor jellegzetes eldkels asszonya
volt, kapcsolatban 4llt, levelezett a szdzad vezetd szellemeivel, Robert
Arbrissellel, Szent Bernartal, a jeles kolt6, Marbod rennes-i piispok pe-
dig verses levélben magasztalta testi és lelki szépségét.

- Ermengarde els6 férje, Vilmos, Poitiers gréfja, Aquitania hercege

(t1127), a hires trubadtr — az elsd, akinek versei fennmaradtak — volt.
A kicsapong6 természetil, botrdnyos szerelmeirdl hithedt férj egy id6

utdn eltaszitotta feleségét, s elvette Toulouse-i Philippdt. Ermengarde-ot

Ujra férjhez adtdk, ezittal Bretagne hercegéhez, Alain Fergant-hoz. Mi-
utdn gyermekeik felndttek, a herceg Bretagne-t legidGsebb fidra, II. Co-

nanra hagyva bedllt szerzetesnek, Ermengarde pedig felvette a fatylat és:

bevonult Fontevrault-ba. _

- Hamarosan érdekes tirsasag ver6dott Gssze a kolostorban, 1114- ben
megjelent mostohaanyija, apja 5. felesége, a hithedt Montforti Bertrdda
(a nevezetes Montfort gréfok csalddjabal), aki miatt 1095-ben a clermon-
ti zsinaton maga /1. Orbdn pépa vetette egyhdzi dtok ald a francia kirélyt,
L. Fiilopot. A kiraly ugyanis eltaszitotta elsd feleségét, Flandriai Bertat,
s feleségiil vette hibéresének, Anjou gréfijinak feleségét, Bertradat, aki

rdaddsul még rokona is volt, tehdt nemcsak hdzasségtorésrol volt sz6, ha-

nem vérfertGzésrol (incestus) is. Az tjdonsiilt par nem zavartatta magét
emiatt, s6t idovel az egykori férj is megbékiilt a helyzettel, mert 1106-ban
Fulko gréf Angersben vendégiil latta a kirdlyt és Bertradat. Fiilop kirdly
két év milva meghalt, s Bertrdda — mintha mi sem tortént volna — vissza-
tért Fulkohoz. Bz a Bertrada vette fel a fatylat 1114-ben Fontevrault-ban,
s a kivetkez6 évben maga az alapit6, Robert iktatta be egy mdsik kolos-
tor perjeln6i tiszt€be. Megtérésének Oszinteségére ldtszik utalni egy ko-
rabeli krénika hiraddsa, amely szerint teste, amely még mindig , fatalos
volt, s megdrizte teljes szépségét” , nem birta a szigord aszkézist, és Bert-
rdda hamarosan belehalt a szerzetesi élet megprobaltatasalba '
Bertrdda nem jott egyediil Fontevrault-ba. Vele volt higa, Izabella
is, aki szintén felvette a fatylat, miutan férje, Raoul de Toesny — aki Ha-
stingsnél Hodit6 Vilmos zaszlévivdje volt, s mint ilyen l4thato a hires
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bayeux i karp1t0n meghalt }’zabe}lat egyebkeut a korabela forrasok

az Okori amazonokkal hasonlitjak ¢ 0ssze, mert nem Atallott péncélinget

olteni &s lovon harcba szllni, midén egy szomszédos gréfnével foly-

tatott elfajult szévaltasa a ket csaldd harom évig tarté héboriskoddsa-
hoz vezetelt.

A kovetkezo évben, 1115- ben kérte felvetelet a kolastorba Phtlzpfa
akit Aquitdniai Vilmos Ermengarde cltaszitdsa utin vett feleségiil. O is
megunia a jeles trubadiir kalandozdsait (akinek egyébként hat gyerme-
ket sziilt), s beallt apdcdnak. Kovette Gt lednya, Audéarde is. '

1120-ban érkezett Ermengarde unokahtiga, Matild, V. Fulko grof (majd
1131 és 1143 kozott jeruzsdlemi klraly) lednya, Plantagenet II. Henrik
angol kirly nagynénje. Az 6 sorsa is a korra jellemzden alakult: 11 éves
kordban lépett be a kolostorba, de néhdny hénap miilva apja kihozta on-
nan, mert eljegyezte Vilmos angol trénorokossel, I. Henrik fidval. Az
1118-ban tortént hézassagkstéskor Matild 13, férje 16 éves volt. Az ifji
férj ket év miilva kiséretével egyiitt hajétorés dldozata lett, s a 15 éves
ozvegy most mdr végérvényesen visszatért Fontevrault-ba, ahol 1149-
ben, 44 éves koraban apatnivé valasztottdk. .

- Matild visszajovetelét azonban Ermengarde nem vérta meg. 1119-ben
két haldleset nyomdn tigy gondolta, hogy ideje visszatérni a vildgba. Eb-
ben az évben ugyanis meghalt mésodik férje, a bretagne-i herceg, akivel
egyiitt vonultak kolostorba, s ugyanekkor tivozott az élok sorabol elsé
férjének masodik felesége, Philippa is. Ekkor Ermengarde a reimsi zsi-
nat el6tt bepanaszolta Vilmos herceget, amiért elhagyta 6t. Az akci6 nem
jart sikerrel: a herceg nem fogadta 6t vissza. Egyeldre a kolostorba sem
volt kedve visszamenni, hanem néhany évig fia, III. Conan bretagne-i
herceg udvaraban ét. -

- Hamarosan megismerkedett a kor nagy hatisi egyhazi szénokdval, a
cisztercita rend felvirdgoztatdjaval, Clairvaux-i Szent Berndttal, s az 6 ha-
tasara eziittal egy cisztercita kolostorba lépett be, s6t magdnvagyonabol
maga is alapitott monostort. Kozben féltestvére, V. Fulko gréf 1131-ben

Jeruzsdlem kiralya lett, s az 6 hivdsdra 1132-ben néhény cisztercita apd-

cakiséretében a Szentféldre ment. Hérom évig €lt ott, majd hazatérve ab-
ba a redoni kolostorba vonult vissza, ahol masodik férje, Alain herceg
utolso éveit toltdtte. Midén 1147-ben meghalt, férje mellé temetiék el,



delem tetdfokdn a vdrba bezdrva nyugta-
lankodtak, olykor arra kényszeritve, hogy
egyediil kezeljenek egy-egy vereséget, és
maguk induljanak titra, hogy eldteremtsék
a szomszédoktol a valtsagdijhoz sziikséges
déndrokat, és ugyancsak 6k kaptak szem-
rehdnydst, ha nem tudtak tigyesen kialkud-
ni a fogsdgban 1évé hitves kiszabaduldsat.
Rosszul mérjiik fel az virné valodi hatalmat,
ha elfelejtjiik, hogy férje legtobbszor mds-
felé lovagolt, és elérhetetlen volt. Igaz, hogy
ilyenkor a nemesasszonyok szabadabban
éltek, de nagy feleldsség nyomta a vallu-
kat, és ahogy akkor mondtdk, »vigasztala-
nul«, egyediil, tdmasz nélkiil, ki voltak szol-
galtatva sajat gyengeségeiknek.”

De valéban gyengék voltak? Egyetérthe-
tiink a jeles francia torténészndvel, Régine
Pernoud-val, aki konyvet irt a katedralisok
koranak asszonyairdl: , ha olvassuk e kor
kronikdit, és elmeriiliink a feuddlis civili-
zdcio elsé szdzadai torténetének részletei-
ben, akkor szinte kényszeritéen kinalkozik
egy észrevétel, az asszonyok legtobbjének
erdteljes személyisége himnemii partne-
reikkel szemben.”

Nem minden nemesldny ment férjhez. Nem
mindenki szdmdra akadt megfeleld parti.
A hiibérjog szigordan eléirta a hiibérbirtok
oszthatatlansagat, ezért a masod-, harmad-
sziilott fiatal lovagok zome nem kothetett
hédzassagot, legfoljebb akkor, ha sikeriilt
olyan hiibérurat talalnia, aki birtokot adott
neki, s hozzdadta sajdt vagy valamelyik va-
zallusdnak l4nyét. Kiilondsen az ezredfor-
dulé utén kibontakozé demogréfiai robba-
nds idején hemzsegett Nyugat-Eurdpa a
nétlen fiatal férfiaktol és a partdban maradt
lanyokt6l. Ez utébbiak egy része arra is val-
lalkozott, hogy valamely eldkeld lovag
dgyasa legyen, de legtdbbjiik szamara nem
volt mas lehetdség, mint felvenni a fatylat,
azaz kolostorba vonulni. Ugyancsak kolos-
torban fejezte be életét az 6zvegyen maradt
nemesasszonyok zome is, tovdbba azok,
akiket férjiik eltaszitott vagy valamilyen
iiriiggyel (rendszerint rokonsdg cimén) el-
valt téliik. Végiil szép szdmmal akadtak
olyan hazasparok is, aki egy id6 utan ko-
z0s megegyezéssel kiilonvéltak, s mindket-
ten kolostorba vonultak. A 11. szdzadban
Hugo clunyi apat kolostort alapitott azon
hazas ndk szdmara, akiknek férje — részben
az 6 rabeszélésére — bedllt a hires burgun-
diai monostor szerzetesei kozé.

N6i monostorokkal taldlkozunk mar a
szerzetesség kialakuldsdnak kezdetén. A 4.
szdzadi Egyiptomban az els6 szerzetesi
kozOsségek alapitdja, Pachomiosz hézat
épitett — a férfimonostor mellett — Mdria
hiiga és tarsndi szdmdra. A 6. szdzadban
Nyugaton is megjelentek az apdcakolosto-
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A keits kolostor szimbolikus dbrdzoldsa 1300 kiriil. A férfi szerzetesek feladata a liturgia végzése.
Az apdtnd kezében pdsztorbot, mint a piispokiké vagy a férfi apdtoké

rok. 513-ban Caesarius, Arles piispoke re-
gulat is szerkesztett a helybeli Szent Janos-
monostorban kozos életet €16 sziizek szi-
mara, akiknek élén higa allt. A 6. szazad-
t6l kezdve nagy szdmban alapitottak néi
monostorokat a frank és angolszasz kird-
Iyok, majd a 10. szdzadt6l a német uralko-
dok is, valamint az § példdjukat kdvetve
orszdgaik el6keld nemzetségei, csalddjai,
elsGsorban sajat ndrokonaik szdmdra.
Ezek a kozosségek dltalaban Szent Bene-
dek reguldja szerint éltek, az apdcdk dltal
vélasztott, de id6nként az alapito csaldd al-

tal kijelolt apatné (abbatissa) vagy kisebb
kolostorokban perjelnd (priorissa) vezeté-
se alatt. Ez a regula pontosan megszabta a
napi tevékenység ritmusat, idébeosztasat:
kozos imadsag viltakozott szellemi mun-
kaval (olvasés, masolas), fizikai munkéval
és pihenéssel. A szerzetesndk kozott sem-
miféle kiilonbségtétel nem volt, senkinek
nem lehetett személyes tulajdona, egyfor-
ma ruhdban jartak, kozos hdléteremben
aludtak, kozosen étkeztek. Az apacik szin-
te kivétel nélkiil nemesi szdrmazasi hol-
gyek voltak. Szegényebbek nemigen kertil-
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hettek be, legfeljebb a szolgdldk kézé, mert

a belépéskor jelentds hozomanyt kellett

adni a kolostor javira. A kolostorok egyéb-
ként jelentds vagyonnal: foldbirtokkal, ura-

kp]}ostoregyiittes anyagi sziikségleteinek el-
latdsa volt, 4m a néi monostorba nem lép-

hettek be. Nagyon sok kettés monostor Ié-

akkor mdr 29 éve, 15 éves kora 6ta volt a
kolostor lakdja.

A néi kolostorok és a kettds kolostorok

damadial jodbaayokial rendelfeziek
Idével gyakorlattd valt, hogy a fizikai mun-
kdkat alacsonyabb szdrmazisd ,laikus
névérek” (conversae) végezték.

apécdk altal valasztott apatnd 4llt, akinek a
férfi szerzetesek is engedelmességgel tar-
toztak. A kettds monostorok a 9, szdzad-

A ndi kolostorok alapitdsanak virdgkora
a 12. szdzadban kovetkezett be, midén az
1ij szerzetesrendek — f6leg a cisztercitdk, a
premontreiek és az d4gostonos rendek — nagy
szdmban fogadtak be néket a soraikba. Sz4-
zdval létesiiltek uj ndi kolostorok, mégsem
tudtak kielégiteni a novekvd igényeket.
E kolostorok feladata, mint egy korabeli irds
kifejti, hogy ,, olyan helyekké legyenek, ahol
érett asszonyok, akik belefaradtak a hdzas-
sdg szabadossagaiba, megtisztulhassanak
miiltbeli tévelygéseikidl, és méltokkd vilja-
nak arra, hogy elnyerjék Krisztus oleléséi.
A hazassagtol megszabadult nemesasszo-
nyok valasztottdk ezt a helyet, anndl tiirel-
mesebben nyugodva bele a hdzassdg oro-
meinek elvesztésébe, mivel rdébredtek, hogy
milyen révidek és szomorisdggal teltek an-
nak gyényérei”. A néi kolostorok szdmé-
nak gyors ndvekedése idével visszahatést
sziilt a férfi szerzetesek kdrében. A 12. sz4-
zad végén a premontrei rend egyetemes
kaptalanja tgy hatérozott, hogy ,,mostantdl
kezdve tobb névért nem vesziink fel” .

A ndi kolostorok sajitos valtozatat kép-
viselték az dn. kettds monostorok, ahol
egymads mellett vagy egy épiiletegytittes-
ben (rendszerint a templom két oldalan)
volt elhelyezve egy ndi és egy férfiszerze-
tes-hdz. A férfi szerzetesek feladata ebben
az esetben az apdcdk lelki gondozdsa és a
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ban eltiintek, majd a 11. szdzadban jelen-
tek meg tjra. Ekkor mér ritka a kettds mo-
nostorokban a néi vezetés, tobbnyire férfi
apatok és perjelek dlltak az intézmények
élén. Kivételt képezett Franciaorszdgban a
fontevrault-i kozosség. Alapitéja Robert
d’ Arbrissel (11117) nagy hatést vandor-
prédikdtor volt, aki nagyszdmu kovetgjét
és tanitvanyat — akik kozt tobbségben vol-
tak a nék — 1099-t61 kettds monostorokban
telepitette le. Az anyakolostor Fontevrault-
ban négy monostorbol allt, harom a ndk,
egy a férfiak szimdra. Mivel a rend az ala-
pitd szandéka szerint a nékért, a nék sza-
méra létesiilt, végrendelete értelmében
minden kett6s monostor élén apatnd, illet-
ve perjelnd allt, mégpedig olyan, aki nem
szliz, hanem €It mar hazassagban, vagyis
ozvegy. A kezdeményezésnek nagy sikere
volt: a 12. szdzad kozepén 5 ezerre becsiil-
tek a kozosség tagjainak szamdt. Fontev-
rault elsd apatndje egy eldkeld fiatal 6z-
vegy volt, Peironille de Craon, Chemillé
uranak felesége, aki 20 éves koraban
megozvegyiilt, belépett a kolostorba, s 22
évesen apatno lett. O 35 évig allt a kzos-
ség élén. Utodava 1149-ben Anjou Matil-
dot vélasztottdk, V. Fulko gréf (1131 és
1143 kozott jeruzsdlemi kirdly) lednydt,
Plantagenet II. Henrik angol kirdly nagy-
nénjét, az angol tréndrokos Gzvegyét, aki

testilt a frank és az angolszisz kirdlvsgeok
teriierén a 6-8, szizadban. Ezek élen az

—Azidindisen @ 7 &5 2 70 szizad bz —
Koruk valldsi & kufturdlis életének fontos,
a férfikolostorokkal egyenrangi, nemegy-
szer azokat tilszdrnyald jelentGségii koz-
pontjai voltak. Ilyen volt az angolszisz
kiralysdgokban a 7. szazadban Whitby ket-
65 kolostora Hilda apatnd vezetése alatt,
frank teriileten a 6. szdzadban Poitiers ket-
t6s kolostora, ahova Radegonda kirdlyné
vonult vissza 6zvegységében. Ennek a ko-
lostornak volt lakdja a kozépkor egyik leg-
nagyobb himnuszkéltSje, Venantius For-
tunatus 1s. Bszaki frank teriileten a 7. sz4-
zadban Bathilda kirdlyné vonult vissza az
dltala alapitott chelles-i kolostorba, amely-
nek sziz évvel késébb Gizella, Nagy Kd-
roly n6vére lett az apatndje. A kiemelkedd
néi kolostorok és apdtnék sora a 10. szé-
zadban a Német Kirdlysdgban folytatodott,
ahol 1. Madardsz Henrik felesége, Matild
alapitotta Quedlinburg monostorit, s
ugyancsak a kirdlyi csalad egyik nétagja
allt a gandersheimi kolostor €lén. Ezekben
a kolostorokban a fiatal apacdk komoly ok-
tatdsban részesiiltek, nem csak latinul ta-
nultak meg jél, hanem gordgiil is. A Né-
met-rémai Csaszarsagot megalapité Nagy
Otté még latinul sem tudott, de az unoka-
higa 4ltal vezetett kolostorban nevelkedd
eldkeld lanykdk iires 6rdikban szivesen ol-
vastak Terentius vigjatékait, s az 6 keziik-
be kivént keresztényibb szellem olvasma-
nyokat adni a gandersheimi apéica, Hrots-
witha, midén Terentiust utdnzé drimékat,
valamint verses legenddkat irt.

E kolostorok és apatndik nemcsak koruk
kulturalis életében jatszottak kiemelkedd
szerepet. A legtdbb kolostor jelentds fold-
birtokkal, uradalmakkal, jobbagycsaladok
szazaival rendelkezett, ezek irdnyitdsa is az
apatn6 feladata volt. Végiil, de nem utol-
sosorban, ezek az apatndk — csaladi kap-
csolataik és monostoruk tekintélye révén —
befolyast gyakoroltak a politikra is.

R. W. Southern, a kivalé angol medie-
vista és egyhaztorténész igy jellemzi e kora
kézépkori kolostorok apatnéit: ,, Parancso-
16 természetii, félelmetes holgyek voltak,
nem feledkeztek meg réla, hogy az uralko-
do osztdalyhoz tartoznak. Apacakolostoraik-
hoz dltalaban férfi szerzetesek kizdsségeit
csatoltak, hogy ezek kiszolgdltassak a
szentségeket, és a vildgi adminisztrdcié
szitkséges teenddit elvégezzék, s az eldkeld
apatnd olyan szellemben kormdnyozta az
egész szervezetet, mint aki hozzdszokott a
parancsoldshoz. A sétét kozépkor e hél-
gyeinek nevéhez néhdny kiemelkedd valld-
sos és irodalmi alkotds fiizodik, de ragyo-
go fiiggetlenségiik nem tartott sokdig.
Ahogy a tdrsadalom szervezettebbé valt és
egyhdzi vonatkozdsban megszilardult, eld-
térbe keriilt a férfiuralom sziikségessége.”



A férfiuralom megvaldsitisa a gyakor-
latban nem volt kénnyd dolog. A ciszterci-
ta rend vezetSi példdul a 12. szdzad végén
és a 13. szdzadban kemény kiizdelmet viv-
tak a spanyolorszagi arisztokratikus mo-
nostorok apatnéivel, akik teljes fiiggetlen-
séget élveztek, s nem sokat térédtek az
egyetemes képtalan hatdrozataival. A pipa
is megbotrankozva értesiilt réla, hogy ezek
az apitnék prédikdlnak a szészEékrdl, gydn-
tatjdk apacdikat. Hidba probaltik korldtoz-
ni a ndi kolostorok szdmat, azok gomba
modra szaporodtak, s német nyelvteriile-
ten, Németalfoldon és az Ibér-félszigeten
tobbszordsen meghaladtdk a férfiakét.
A rendi vezetés hasztalan probalta az apa-
cékat a férfi apdtok fennhatdsdga ald kény-
szeriteni. Az apacakolostorokban zavarga-
sok tortek ki, s végiil is az egyetemes kap-
talan kénytelen volt visszavonni, illetve
enyhiteni a ndi kolostorok szabadsagat kor-
1ato70 rendelkezéseket.

Erthetd tehat, hogy szamos nemesi szdr-
mazasi, eldkeld holgy dgy érezte, hogy ko-
lostorba lépve, majd id6vel annak élére ke-
riilve nagyobb szabadsdgot élvez, tobb le-
hetSséggel, mozgastérrel bir —ma azt mon-
dandnk, hogy inkabb ,,megvaldsithatja dn-
magat” —, mint hizassigban, varimdékeént,
ahol — elvi egyenjogusag ide, tarsi viszony
oda—mégiscsak ald volt rendelve férjének.

Az apécdk jelentds része nem a tokéle-
tességre torekedve Iépett kolostorba, ha-
nem azért, mert nem kindlkozott szdméra
mds alternativa. Természetesen igen sokan
voltak — és szdmuk a 12-13. szdzadban
egyre novekedett —, akik teljes meggydzo-
déssel €s odaaddssal villaltdk a Krisztus-
nak szentelt sziizek életét. Koziiliik keriil-
tek ki a kor nagy néi szentjei (pl. IV. Béla
lednya, Szent Margit) vagy kiemelkedd
misztikus {réi (Bingeni Hildegard, Magde-
burgi Mechtild, Hackeborni Mechtild,
Nagy Szent Gertrid). Voltak azonban, el-
sdsorban az elokeld dzvegyek kozoit, akik
a kolostort valamiféle menedéknek tekin-
tették, ahol — ha szerényebb koriilmények
kozott is —folytathatjék korébbi Eletvitelii-
ket. Ok szolgaldik, udvaruk nemesasszo-
nyai kiséretében vonultak be a monostor-
ba, latogatdkat fogadtak s kijarogattak. Bar
a regulak el6irtak a klauzirat, a kolostor
teljes elzdrdsdt a kiilvildgtol, a legtdbb ko-
lostorban ezt nem vették szigordan. Mivel
e téren egyre tibb visszdssig mutatkozott,
VIII. Bonifac papa 1298-ban kotelezové tet-
te minden kolostorban a szigord klauzirat.
Ennek azonban nem volt tartds hat4sa.
A kés6 kozépkorban gyakran taldlunk arra
is utalst, hogy a kolostorokban divatos ru-
hékban jartak, ékszereket viseltek, kutyd-
kat, majmokat tartottak, tdncoltak s egyéb
vilagias szokdsoknak hddoltak. Mindez
nagyban aladsta a kolostori fegyelmet.
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